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Autor:
Beata Patac

Tresc wypowiedzi:

Gdy zimowy minat czas

Wiosna wzywa gtosno nas

Neci, kusi, spaé nie daje

Tylko wota na dwdr, dalej!
Wiec my buty zaktadamy juz drzwi swe otwieramy
Wtem mamusia mowi stop!
Covid nam zabrania psot...
Sciggad buty i czapeczki

Dzi$ nie bedzie hustawek i tylko balkon nam zostaje
Na codzienne harcowanie
Balkon duzy, co za fart!
Hulajnoga mkne pod wiatr
USmiechniety Ja i brat

Mama mdwi jaki$ zart...O

Niby nic dzi$ nie robimy,

A tu domek postawimy.

Z klockow, kocy i kartonu.

Zeby sie nie nudzi¢ w domu.

Z rock n rollem za pan brat
Lubie go. Ja i mdj brat.

Wiec gitary juz zrobione

z "Kiss" juz gramy jak w zespole




Autor:
Beata Patac

Tresc wypowiedzi:

Szat zabawy ciggle trwa.

Jakby swiat byt bez wirusa.
Wiec w chifczyka sobie gramy.
Chociaz zal dzi$ do nich mamy.
Rysujemy, wycinamy, czasem bajki ogladamy
Puzzle, lego, samochody.

A na koniec beda lody.

Mama bawi sie w fryzjera
fryzury nam odmienia

Tata, ja noi mdj brat.

Bysmy piekni szli przez $wiat.©
Na nauke tez jest czas.

Tata przepytuje nas.

Mama uczy gotowania.

Cho¢ ma pdzniej stos zmywania
tak mija co dzien czas.

Czasem smutek dorwie nas.
Choc¢ zabawa w domu super

to brakuje zycia w grupie.
Wszyscy razem sie modlimy
choc fajnie sie bawimy.

To btagamy z wszystkich sit.
Boze, zmien te zaraze w pyt!




Autor:
Agnieszka Gierus

Tresc wypowiedzi:

Znowu w domu zostaé musze,
Zaraz tutaj sie udusze...

Cisza, spokdj, straszna nuda,
Moze zdrzemnac¢ mi sie uda.
Ale co to? Kto tak leci?
Czyzbym gdzies styszata dzieci?
Tak, to Tosiu, jest tez Iga,

Na czworaka do mnie $Smiga.
Nie ma nudy, nie ma spania
To jest czas do rozrabiania.
Mamol!!!

Domek, sklep, forteca,
Szybko, zeszyt wpadt do pieca.
Lekcje, obiad, pranie, praca,
"Kiedy tata z pracy wraca?,,
Milion pytan, zadan sto,

Kiedy wszystko zrobie to?
Nagle patrze... Anos$ zmywa,
Poleruje ptytkilga .
Brzuszkiem zmywa mi panele,
Antos kwiatki mi podleje .
Takie dzieci ma ta mama,

Nic nie musi robi¢ sama.
Dzieci Swietnie bawig sie,
mama sobie ciacho je.




Autor:
Monika Rostan

Tresc wypowiedzi:

Cho¢ stoneczko dzisiaj Swieci.
Na podworku nie ma dzieci.
Wszyscy w domu rozrabiajg
Od wirusa sie chowaja.
Mama zawsze jest gotowa.
Jej pomystéw petna gtowa.
Wulkan z sody dzi$ zrobimy

| figurki zamrozimy.

A moj tatus madra gtowa.
Kosmos mi w stoiku schowa.
Gimnastyka i pompeczKki

Z mama zrobie dzis buteczki
| choc trudny jest to czas.
Damy rade sita w Nas®K




Autor:
Dorota Motyka

Tresc wypowiedzi:

Gdy na Swiecie wirus brykau
nas w domu gra muzyka
WSzyscy razem czas spedzamy
duzo przygdd przezywamy
Tata w pitke gra z Kostusiem
Mama chlebek ciagle piecze
Babcia ksigzek czyta duzo

A za oknem kwiecien-plecien
Kostek rower dostat nowy S
tach-Trach mowi: kask musowy
Kostek kask na gtowe ciach

i zroweru zrobit bach

Jezdzi sobie w swym ogrdédku
Pieski goniag go do skutku

Kot na ptocie maszeruje

Kazdy sie tu dobrze czuje

Mama tata babcia psinki

Juz nie maja smutnej minki

Bo to czas jest dany wszystkim
By byc sobie bardziej bliskim




Autor:
Karolina Zajac

Tresc wypowiedzi:

Zosta¢ w domu?

Bardzo prosze

Ja protestu tu nie wnosze
Przeciezw domu tez jest fajnie
Nawet gdy rodzice pracujg zdalnie
Nam nie straszna zadna nuda,
Bo nie jestem ja maruda

Wiec lepimy, wyklejamy,
Malujemy tez farbami

RAzne tance odstawiamy,

A do tego tez Spiewamy

To nie koniec nasi mili,

Mamy wcigz wesote miny
Smieszne zarty wymyslamy,
Ze ze $miechu sie turlamy.
Gramy w gry i tamigtowki,

By rozruszad nasze gtowki
Rymujemy, zgadujemy,

Z klockow domy budujemy
Gimnastyke uprawiamy,

Przez co ptaskie brzuchy mamy.
Stemplujemy, wycinamy,

Nowe wcigz pomysty mamy.

Na balkonie sie bawimy,

Bo na dwor nie wychodzimy.
Swietna sprawa w domu by¢

Z rodzicami fajnie zy¢!!




Autor:
Katarzyna Czerwik

Tresc wypowiedzi:

stap chwile”

Kiedy nuda nam doskwiera
zabieramy sie do dzieta,

zeby sity mieé bez liku

- robimy trzy przysiady i po pajacyku.
To dopiero jest poczatek
truchtem wiec biegniemy na take,
z kwiatkow wianek zapleciemy,
ptaszki nakarmimy,

puszczajac latawiec w stonko
popatrzmy,

ktory sie kolorami mieni w jego
blasku.

Pdzniej kwiatki posadzimy,

by pieknie pachniato,

aby byto kolorowo,

gdyz nam wiosny mato.

Czas spedzamy zawsze mile

— tapiac kazda wolng chwile!!!
A Ty z nami chwile tap

i odkrywaj na nowo $wiat!!!
Gdy sie juz zmeczytes troszke
hula hopem pokreé brzuszkiem
albo usia¢ z nami w piasku,
gdzie powstaje nowe ciasto.




Autor:
Katarzyna Czerwik

Tresc wypowiedzi:

Rower chetnie i z rozkosza
cie przywiezie w koto,

zebys tylko swojg mine

miat zawsze wesota.

Gdy energii czujesz moc

i przenosi¢ mozesz gory

w radosnych podskokach

z nami w Swiat cho¢

i przeliczaj raczka chmury.
Teraz kartke, kredki wez

- oczy zamknij

przeniesc sie tam,

gdzie tylko chcesz.

Tam gdzie sg wszystkie twoje
marzenia

A na pewno doczekasz sie ich
spetnienia !!!




Autor:
Pak Aleksandra

Tresc wypowiedzi:

#zostanwdomu

Dzi$ ciezkie czasy dla ludzi nastaty,

Cos pozytywnego jednak nam daty! :)
Mozliwosc¢ spedzenia czasu z rodzing,

Wiec wykorzystaj te szanse mita! :)
#zostanwdomu to wazna sprawa,
Zapewnione w nim bezpieczenstwo i dobra zabawa! :)
Gry, uktadanki, puzzle i farby,

Z nich powstaé moga prawdziwe skarby!

| gotowanie i tez sprzatanie,

Wspdlne, rodzinne - zabawa sie stanie! :)

Nie wazne gadzety, nie liczy sie blichtr,
Najwazniejsze by wspdlnie razem byc! YK
Lecz zapamietaj, by zosta¢ w domu,

Krzywdy w ten sposdb nie robisz nikomu ©RI
korzystaj do woli zdomowej wolnosci,

Baw sie, wygtupiaj - miej wiele radosci &\
Zyczymy duzo zdrowia dla Wszystkich ©R




Autor:
Aneta Paczkowska

Tresc wypowiedzi:

"Na hubach w Gaju,,

Teroz wew chacie garujemyi z famuta klejdrujemy.

Gdy sie dzieciarnia wytosta z wyra,

juz sie giyra od stotu lyra.

Ferfloki z mlykiem,szkiotko z dzymikiem,sznytki z leberkom i
sznytloch z gzikiem.

Wpucnom i lecom do szklany lani,bo teroz tam uczy ich pani.
A my ze starym do zdalny roboty,bo bejmoéw mato na
wszytkie klamoty.

Nie mogemy manygowad,ino zawdy cos rychtowac.
Szpycujemy filmy nowe,no i gramy w gry planszowe.
Dyrdamy na balkon, jak klara Swieci,tam naznoszona wuchta
rupieci.

Wybachac sie mozna ino wew wannie.

Takie uciechy na kwarantannie!

Wszytko co byto pouktodane,teroz po winklach mom
poswigane.




Autor:
Aneta Paczkowska

Tresc wypowiedzi:

Melo tetro fifne gwizdotki,a szczun we wieze sklejo zapotki.
Slubny na kufcie jezdzo w saldnie.

Kociamber blasuje zadowolony.

Glancuje chate ciéngle od nowa, bigluje pranie, rupiecie
chowom.

W antrejce na ryczce siedze czasami,gdy nie mom juz sit
ruszac giyrami.

A gdy pojawiom sie na ulicy,to ino z Bolkiem - kejtrem na
smyczy.

Bo tej wiaruchna, rade se dacie,jak kwarantanna zarzundzi w
chacie!

— RS
A



Autor:
Matgorzata Gastot

Tresc wypowiedzi:

| nadeszty czasy takie,

kiedy siedzac na kanapie
robisz to dla dobra innych

i nie czujesz sie nic winny!
Chyba, zZe jestes rodzicem,
wtedy sg pewne réznice!
Dzieci siedzg z nami w domu,
bo podrzucic¢ nie ma komu!
Odgrzebane kredki, farbki
nawet kolorowe kartki.
Dwoisz sie i troisz tatusiu zmeczony,
bo teraz to nie jest tylko zadanie dla zony!
Tato jak narysowac kotka?
Tato pozycz tego mtotka...
Tato zbuduj ze mng wieze!

Co nie umiesz? Ja nie wierze!
| odkrytes swe talenty,
przestan w koncu byc¢ nadety!
Dzisiaj baza jest w salonie,

w kuchni maszeruja stonie,
tam u lalek jest herbatka...
halo ale gdzie jest matka?!




Autor:
Matgorzata Gastot

Tresc wypowiedzi:

Ona cos$ ze Sciany Sciera...

niezta byta karuzela,

chyba misiu musi sisiu

bo znalaztes go w toalecie...

co sie dzieje na tym Swiecie...

Pies znow lezy na regale, s

chowat sie tam w jakims szale,

kot go gonit - biedak stchorzyt,

zndw do rana bedzie wyt...

Przeciez w klasy trzeba zagrac,

eurowizje swojg nagrac

i rowerek - juz dwa kota,

no dajemy dookota

od kominka przez salony

ale dzie¢ zadowolony!

Czas wakacji dzisiaj w planach,

zeby czuc sie na Bahamach

do tazienki znieSmy kwiaty, piaskownice, karimaty...
To juz nudne, teraz w berka!

Albo nie, ja chce cukierka!

Mamo co na obiad dzisiaj bedzie?

Tato, cos poszto nie tak, ta farba jest wszedzie!
Przyjdzie czas i na malowanie

- na razie mamy narodowe "leniuchowanie"!




Autor:
Anna Gonera

Tresc wypowiedzi:

Kwarantanna ciezka sprawa,
ale nam to odpowiada (©
razem sobie czas K spedzamy,
w koAcu nadmiar jego mamy& & 3 &,

w gry planszowe sobie gramy,

gotujemy i sprzatamy,

pyszne dania serwujemy ),

ktdére w mig pataszujemy ©

dobrze nam tu razem wszystkim

chociaz brak reszty rodzinki,

ale na to sposéb mamy®&

przezinternet rozmawiamy

Pamietajmy moi drodzy, ze gdy dzieci wrdca
do szkoty, my do pracy i do zycia
normalnego

z przed wirusa,

mniej nas razem bedzie w domu,
wiec docenmy wspolny czas

bo zazwyczaj jest go brak ©© ©




Autor:
Ewelina Tomasz Swies

Tresc wypowiedzi:

Zostaje w domu i juz sie ciesze
Rodzinka lubi wspdlne pielesze
Zabawy, figle oraz przygody

Usmiech co nie jest wynikiem pogody
Wieza z klockdw lub z poduszek
Malowanie tez wydmuszek

Kredki, farby i pastele

Pracy mamy bardzo wiele

Wycinanie, wyklejanie

"Stary niedzwiedz" na dywanie
Wyscigi samochodowe

Pieczemy takocie nowe

Potem je dekorujemy

A na koncu wszystkie zjemy
Uktadamy na podtodze

Z wszystkich klockow - kto co moze
Gry planszowe uwielbiamy

Wszyscy razem sobie gramy

Pitki skaczg a my z nimi

| wesote mamy miny
Do muzyki tez tanczymy




Autor:
Ewelina Tomasz Swies

Tresc wypowiedzi:

Wszyscy bardzo to lubimy
Stoik dla nas lub doniczka
To kolejna propozycja
Sadzenie to tez zabawa

A kiedy ros$nie "uprawa,,
Jaka to radosc¢ ogromna
Kanapka bedzie wyborna
Z rzezuchg czy z cybuszkami
Aile w tym jest witamin...!
Ogladamy sobie zdjecia
Wspominamy te ujecia
Planujemy co to bedzie

Kiedy wyjs$c juz mozna wszedzie

| tak dni spedzamy wesoto
Zabawe znajdujac wokoto
Bo by dzien byt wyjatkowy
Trzeba zrzucié swe okowy
| nie martwic sie na zapas
Tylko chwile zaczac tapac
Trzeba miec przy sobie ludzi
Z ktorymi nam sie nie nudzi

A czas ptynie bardzo szybko
Zapisujac ztota nitka

Piekne chwile i wspomnienia
Warte kiedys przypomnienia
Drobne tapaé przyjemnosci
Wtedy usmiech u nas gosci
One niczym puzzle tworza
Historie ta wyjatkowa

Petna szczesScia i spetnienia

A wiec dalej - POWODZENIA!@®



Autor:

Magdalena Dziubas-Kolendowicz

Tresc wypowiedzi:

#zostanwdomu ogtaszaja
Hale, boiska zamykaja
Odwotali nam treningi

Teraz tylko e-learningi

Mozna z tego dostac fiotka
Skupmy sie wiec na fikotkach
Zrébmy w domu éwiczen kilka
Taki trening to jest chwilka
Bedzie slalom i bieganie
Nawet pitka dryblowanie

Gdy skaczemy i biegamy

Z tego lepszy humor mamy
Mozg nasz po tym dotleniony

| sportowiec jest spetniony

Bo gdy masz w sercu marzenia
dazysz do jego spetnienia.
Aron lat 7




Autor:
Arleta Michalik

Tresc wypowiedzi:

Choc ten czas jest wyjatkowy

0 znudzeniu nie ma mowy!
Poznajemy sie od nowa,
wspomnien petna bedzie gtowa.
Sztuki mistrzem sie stajemy,
wyklejamy, malujemy...

Tance, Spiewy, przebieranki,
bohaterem jestem bajki!
Ksigzki?

Wszystkie przeczytane,

a wiec nowe zamawiamy.
Pomyst sie co chwile zmienia,
dom wcigz nowe ma znaczenia:
balkon-ogrod, las? W stoiku.
Restauracja, plac budowy

- pomystowy zawrdt gtowy!

A na koniec basen w wannie.
Tak to jest na kwarantannie.
Cho¢ na wieczér dzien meczacy
wynagradza usmiech brzdacy©KR




Autor:
Justyna Kuczak

Tresc wypowiedzi:

Dawno, dawno temu,

kiedy bytam mata

Tylu co ma cérka zabawek nie miatam

Nie byto "jutuba", bajek na tablecie

Lecz sie nie nudzitam w kreatywnym Swiecie
Dzi$ moje pomysty przekazuje corce

Ona we mnie widzi nowych zabaw twérce
Sktadamy na cztery zwyczajng gazetke
Wycinamy wzory i mamy serwetke
Przedstawiam niedzwiedzia, ktdry mocno $pi
Chodzimy cichutko, zeby nie byt zty

Ja chowam zabawke, Weronika szuka
Stucha "ciepto-zimno", w zakamarki "luka,,
Budujemy baze, w ktorej sie skrywamy

Koc jest zawieszony pomiedzy krzestami
Potem rzut do celu niczym koszykarki,
brudnymi ciuchami trafiamy do pralki
Rysujemy swojag wtasng gre planszowa,
zaznaczamy pola z funkcja wyjatkowa,

Tu tracisz kolejke, tam masz ekstra rzut
Mamy pionki, kostke i pomystow w bréd
Gramy w przeciwienstwa, rymy, synonimy,
Pieczemy ciasteczka, a potem zdobimy.

Gdy wieczorem ksiezyc mruga do nas z nieba,
» Wercia $pi jak kamien, bajki juz nie trzeba. ...




Autor:
llona Koch

Tresc wypowiedzi:

W matej wiosce na Brzezinach,
Mieszka chtopak i dziewczyna,

To jest siostra no i brat,

Maja po niewiele lat.

Ucza sie pilnie dnia kazdego,

By nie zapomnie¢ niczego,

W planszowki gramy,duzo Spiewamy,
Cwiczenia z w-fu zawsze odrabiamy.
Tanczymy wszyscy razem z naszg mama,

bo ona jest nasza tancerkg kochana.

Zaden wirus nawet z korona,

Nie bedzie dla nas zadna przeszkoda.

Mama siwieje juz z nami w domu,

ale nie mdéwecie o tym nikomu.®

Dwoi sie i troi by nam sie nie nudzito,

i do jedzenia caty czas cos byto,

Szkoty zamkniete, maseczki na twarzy,

A nam sie spacer na lody marzy,

Ale wtrwamy w tych nowych zasadach,

Bysmy mogli w koncu z rodzing przy ciachu zasiadac.
Hasto brzmi prosto i zrozumiale,

zostan w domu i nie wychodz wcale ®K




Autor:
Agnieszka Chréscik

Tresc wypowiedzi:

W wielkich Chinach hen za murem

zty nietoperz wzleciat w gore,

a wraz z nim het na pot Swiata

grozny wirus teraz lata.

W domach pozamykat dzieci czas

im strasznie wolno leci

nie ma szkoty hulajnogi

od lezenia bolg nogi

i dlatego mama z tatg wnet znalezli sposob na to.
Najpierw puzzle potem klocki,

gimnastyka i owocki,

potem bajki i czytanie w gore skok,

na rekach stanie , nawet gra jest na konsoli

i telefon jak kto woli,

zeby razem nie zwariowac trzeba ciggle wciaz gtowkowac.
Wz z kartonu, domek z koca,

z gumy wystrzatowa proca,

masa solna, plastelina,

mamy przerazona mina! /4R
Gotowanie bez ustanku

bo gtéd meczy o poranku.
Ciasta, chleby, smakotyki
czas naprawic zte nawyki.
Zdalna praca,

zdalna szkota

nic pokonac nas nie zdota!




Autor:
Joanna Jaszecka

Tresc wypowiedzi:

| nastaty dziwne czasy....

Z domu stychad wciaz halasy
To nie draka, nic takiego

To zabawa na catego

Mama, tata, siostra, ja

Kazdy z nas pomysty ma

Co dzien inne tu atrakcje
Niczym wyjazd na wakacje

No bo w domu, w fajnym gronie
Przy siostrzyczce, mezu, zonie
Super spedzi¢ mozna czas

| uchroni¢ wszystkich nas

Czy to puzzle, gry, czy bajka
Pitka, kredki, czy mizaika

U nas zawsze fajnie jest

Czego i Wam zycze tez

| 0 jednym pamietamy

Wciaz sie pieknie uémiechamy
No bo teraz Swiat sie zmienia
Mozna spetniac swe marzenia
Wykorzystaé dobrze czas

By zaskoczy¢ wszystkich Was!!!
Zdrowia Wam zyczymy wiele
Nasi nowi przyjaciele
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Autor:
Agata Wochnik

Tresc wypowiedzi:

W domu fajnie mi sie siedzi,
Razem z mezem bawie dzieci.
Gramy w bierki i chinczyka

| tak gramy razy kilka.

Dzisiaj bytam fitness pania,
Rozciggatam z dzieémi ciato.
Wczoraj bytam pania doktor,
A przedwczoraj konduktorka.
Maz tez zostat policjantem,
Gonit dzieci na sygnale.

Byt strazakiem gasit pozar,
Lata sie strumieniem woda.
Mamy rzutnik wiec na sScianie,
Wyswietlamy seans bajek.
Dzieci patrza, podziwiaja,

| radoche przy tym maja.

Dni mijajg nam wspaniale,
Czasu nie liczymy wcale.
Smiechu byto co nie miara,
Pokaz mody byt od rana.

Maz nam robit super zdjecia,

W getrach, w dresach no i w kieckach.
Po obiadku troche przerwy

Lecz nie tracac przy tym werwy.
Pomyst nowy wpadt do gtowy,

Z plasteliny lepic sowy.

Koty, pieski, weze, krowy,

Jest zwierzyniec catkiem spory.
Chory by sie z tego usmiat,

Jakie dzieci maja gusta.

Przyszedt wieczdr czas kolacji.

Po niej jest pizama party.

Dj tatu$ muze puszcza, rachu
ciachuido l6zka.

W czotka corki catujemy,

Za dzien wrazen dziekujemy.

Wirus przyszedt, pojdzie sobie,

Ty tez z dziecmi
w domu posiedz!!!!




Autor:
Agnieszka Ogar-Dudek

Tresc wypowiedzi:

Choc za oknem stonko Swieci

W domu siedzg wszystkie dzieci.

Jatez w domu spedzam czas,
Wiele fajnych zaje¢ mam.
Wszyscy obowigzki mamy,

W mig sie z nimi uporamy.

Na zabawe przyjdzie pora,
Nudy nie ma do wieczora.
Kredki, farby przygotuje,
jakies$ dzieto namaluje.
Plastelina fajna sprawa,

Z nig tez super jest zabawa.

Z tata tory uktadamy,

dla pociggow trase mamy.
Mtodsza siostra nam pomaga,
tory zbiera i przektada.

W pitke zagrac tez lubimy,
Dwie druzyny utworzymy.

W gry planszowe tez zagramy
,"Grzybobranie" uwielbiamy.
| do kuchni wola mama,

Gdyz gotowad nie chce sama.

Wszyscy chetnie pomagamy
| obiad gotowy mamy.

Po potudniu ksiazke czytam,
Gdzie$ w oddali gra muzyka.
Spiewad lubie méwie Wam,
Z siostrg koncert
odstawiam.

Wie tez to juz kazdy z nas,
Razem mito ptynie czas. @K



Autor:
Monika Jamrdz

Tresc wypowiedzi:

Zosta¢ w domu dzi$s musimy,
Lecz sie wcale nie nudzimy.
Duzo mamy do zrobienia,
nuda tylko od niechcenia.
Klocki, pitki, uktadanki.

Juz od rana przebieranki!
Mama, tata, siostra, brat, caty méj domowy Swiat.
Z kotem czasem pofigluje,
Sciane palcem pomaluje.
Cztery rundy wokot stotu,

z psem narobie tez rumoru.
Smiech, wygtupy dobra sprawa,
w domu zawsze jest zabawal!
Kiedy wirus atakuje,

to ja w domu sie szturmuje!
Czytam, pisze, koloruje,

mama czasem mnie strofuje...
W kuchni lubie pomyszkowad,
czasem zupe ugotowac.

Z bratem zagram na konsoli,
siostrze strzele pare goli.

Nie wiem co to w domu nuda,
przetrwac wirus mi ssie uda!!!




Autor:
Tomasz Truski

Tresc wypowiedzi:

My na chacie mamy ubaw,

Ze tak powiem wszystko fruwa
Zonka z cdrka tancza disco,
To dopiero widowisko.

Jest wesoto i jest super,
Niepotrzebny nam komputer.
Gramy w karty gramy w gume
Uktadamy wszystkie puzzle.
Mam gitare wiec przygrywam,
Karaoke sie zaczyna...

Spiewa cérka jedna druga,
Repertuar z disco z blusa.
Jest bibuta sg nozyczki,
Wycinane sg kroliczki.

Nuda nie jest wcale dla nas,
Mtodsza corka sie schowata.
W chowanego zaczynamy,

Do dziesieciu odliczamy.
Jestikulasaikregle,

Kto dzi$ mistrzem w tej grze bedzie!!!

Nie brakuje nam pomystow,

Ze stolika kilku krzeset,
Powstat domek ze ojeje...

Na to tez ochote mamy

Na kolejny taniec zmystéw.

W kuchni program kulinarny

Cory lepia kluski Slaskie,

Make maja nawet w nosie.

Znowu dzionek uciekt szybko,
Wiec zegnamy wieczorynka.

Lecz w zanadrzu mamy takze,
Kilka wymyslonych bajek...

Jest pingwinek Witus maty

Ktory kocha cércie taty.

Dzieciot Kubus,piesek Dupcio Kotek
Miatus z kotka rudzig

Bajek mamy wiec do licha,

Ktore tata wcigz wymysla

.I'na koniec tylko dodam

Tak to ujme w kilku stowach
Chodz szaleje tu KORONA,

TO NAS W DOMU NIE POKONA!!I®




Autor:
Aneta Kotacz

Tresc wypowiedzi:

Nasza rodzina jest wspaniata,
tak jak Niestraszkow druzyna catal!
Zawsze sie Swietnie dogaduje
i kazdy ktopot w mig rozwiazuje.
Zawsze sie wspiera, Swietnie sie bawi,
czas spedza razem oraz figluje,
bo bardzo wiele mitosci czuje!
Czy kwarantanna czy to dzien zwykty
,my zawsze Swietne mamy pomysty.
Stychac chichotki, radosci moc,
bo dobra zabawa to nasza moc.
Od rana pompki oraz przysiady,
potem z klocuszkow juz autostrady.
Czytanie, rysowanie i malowanie-
lubimy kazde nowe wyzwanie.
Juz synek piekny pociag buduje;
ma kask ochronny i pas budowlany,
wiec konstruuje.
A w tym pociagu literek wiele,
powstajg drogi oraz tunele.
Czas na wycieczke;
jedziemy w dal zwiedzaé nasz piekny polski kraj.
Potem na wspolny obiad jest pora,
wiec sie bawimy w restauratora.
| obieramy i szykujemy, kroimy, siekamy
i gotujemy.
Zapach wspaniaty kazdy to wie
- cudownie razem bawimy sie!
A po obiadku na dworek czas.
Mamy podworko-
moc wyobrazni rodzi sie w nas.
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Autor:
Aneta Kotacz

Tresc wypowiedzi:

Mama i tata chowajg sie

a synek szuka rundy dwie.

A potem zmiana, wygtupow czas

- jezdzimy rowerem tak szybko,

ze nikt nie moze dogonic nas.

Zawody sportowe radosci wiele,

kazdy z nas prawdziwym przyjacielem.
Tam juz Indianin na swym rumaku
wynurza sie zza kolorowych krzakéw

a tutaj pan policjant ostrzega

-aby ostroznie i wolno biegad.

Alarm, co znowu?

Dzielny strazak pedzi na sygnale strazackim wozem,
aby walczy¢ z ogromnym zywiotem.

Tak sie bawimy, babki lepimy,

troche grabimy, kwiaty sadzimy.

Jest kolorowo, pomystow wiele

a Smiechu przy tym i radosci

- na pewno nie jeden nam zazdrosci.
Codziennie nowe zadania,

pomysty, wygtupy, szalenstwa,
roznorodnosci-wspélnym spedzaniem cza
okazujemy mnostwo radosci oraz mitosci!
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Autor:
Emilia Turek

Tresc wypowiedzi:

Gdy nasza rodzinka siedzi w domu,
To nie przykrzy sie nikomu.
Poznajcie Gabrysie - "Cze$¢, Nie nudzi mi sie.",
Siostra Olgusia, nie lubi mie¢ pustego brzusia,
Mama Emilka, da na zabawe pomystow kilka,

| Tata Krzysiu, duzy misiu.

Gdy wczesna porabawimy sie w doktora.
Potem w restauracje gabinet zamieniamy

| goragca czekolade spijamy.
Nastepnie wizyta u fryzjera:
Mama Gabrysi wtosy dobiera.
Teleturniej? Czemu nie

-Tata tez sie bawic chce.

Hasta sobie wymyslamy

| w domowe koto fortuny gramy.
Nastepnie Mama gotuje,

A Gabrysia i Olga z Tata

do oceny dan sie szykuje.




Autor:
Emilia Turek

Tresc wypowiedzi:

Jesli Jury sie z dobrg ocena zgodzi

To Mama do nastepnego etapu
przechodzi

w nagrode do domowego SPA wedruje
gdzie Rodzinka Ja po pleckach masuje.
Potem sie zamieniamyl przy okazji
pogilamy.

Przyjdzie czas na rysowanie,

Niczym w galerii petno obrazéw mamy
na Scianie.

A gdy mocno sie zmeczymy

To sie wszyscy przytulimy.

W naszym domu rade damy,

Z wyobrazni skorzystamy:

Obowiazki w dobrg zabawe
zamieniamyl dwa w jednym zatatwiamy
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Autor:
Dorota Mrzewka

Tresc wypowiedzi:

#zostanwdomu popieramy
Duzo w domu przebywamy.
Lecz sie wcale nie nudzimy,
Kreatywnie sie bawimy.
RAzne zabawki sobie robimy
Zuzyte przedmioty w cos fajnego przerobimy.

Z réznych rzeczy korzystamy

Nawet rolek po papierze nie wyrzucamy.

W gry planszowe lub w domino gramy

Albo puzzle uktadamy.

Spiewamy i tariczymyl $wietnie sie bawimy.

W kuchni dzieci pomagaja

Bardzo sprawnie sie krzataja.

Piec mamie ciasteczka pomoga

Pdzniej pieknie je ozdobia.

A mama w wolnym czasie szyje maseczKki

Piecze chleb oraz buteczki.

Positki wspolnie szykujemy

Wtedy z apetytem jemy.

Tata zrobit synkowi domek ze zjezdzalnig w ogrodzie
| tam sie bawi przy pieknej pogodzie.

Na plac zabaw nie chodzimy

Tylko na miejscu sie bawimy.

Gdy kwarantanna obowigzuje




Autor:
Dorota Mrzewka

Tresc wypowiedzi:

Synek w domu dobrze sie czuje.
Czasem sobie w pitke gramy

Albo radosnie z pieskiem biegamy.
Liter i cyferek réwniez sie uczymy

| karty pracy do przedszkola robimy.
Lekcje wspdlnie odrabiamy

R&zne ksigzki i bajki czytamy.
Czasem autostrade robimy

| autkami sie bawimy

Budujemy, naprawiamy

| wspaniale czas spedzamy.

O sporcie nie zapominamy
Aktywnosc fizyczng razem uprawiamy
Rodzinnie sobie w domu ¢wiczymy
Przysiady, sktony, koziotki robimy.
Fajnie czas spedzamy

| umiechniete buzie mamy ©




Autor:
Jo Anna

Tresc wypowiedzi:

Zostan w domu - wazna sprawa!
Tutaj Swietna jest zabawa.

Tuz o Swicie gimnastyka, fika mama, synek fika.
Potem pyszne jest $niadanie,

az mi w brzuszku burczy na nie.

Po $niadaniu jest zabawa,

potem w Swiat ksigzek wyprawa.

Wierze z klockow budujemy,

wspolnie obiad gotujemy.

Po obiedzie

- malowanie, rysowanie, do doniczek warzyw sianie.
Szkoda, ze ten czas tak szybko mknie,

wnet kolacja, mycie sie.

Po kolacji dobranocka i do snu zamykam oczka.

O przygodach sobie $nie,

w domu wcale nie jest Zle :-)




Autor:
Kasia Smozik

Tresc wypowiedzi:

Dzien dobry o 6 rano,

chcemy jesé, pic, pobaw sie znami Mamo!

Mama czuje sie fatalnie

- i pracowac musi zdalnie.

A po pracy czas zabawy

- gotowanie, malowanie, taskotanie, wygtupianie.
Czas z rodzing tak szczegolny

-przede wszystkim, bo jest wspolny.

Oto kilka moich propozycji

- gry planszowe - ku tradycji!

Trdjka dzieci - jest wesoto

- ksigzki wszedzie sg w okoto!

Baza Nasza to poduszki

- a w tej bazie sg okruszki.

Klockdw mamy cate mnostwo

- i tworzymy nimi bdstwo

- samochody i pociagi, drzewa, bloki, rurociagi.
Pomystéw nam nie brakuje

-z pomoca dzieci co$ z kartondw wyczaruje K ! 4R




Autor:
Julita Ska

Tresc wypowiedzi:

Gdy nie mozna péjsé do przedszkola
Wcielamy sie w dziecka superidola
Od rana jestesmy wszyscy przebrani
Czasami nawet po nocy rozczochrani

Mama niczym Kobieta

-Kot po domu przenika

Ukradkiem wktadajac ciasto do piekarnika
Tata jak Superman zaczyna mebli odsuwanie
Bo ma misje - czeka go odkurzanie !

Dzieci jak w filmach zte charaktery

Chca odzyskac swoje komputery

Niestety dostep do nich jest utrudniony

Bo pewien warunek nie zostat spetniony
Zabki przez dzieci nie zostaty umyte

Bo ich szczoteczki zostaty ukryte

Teraz majg mega wazne zadanie

Muszg znalezé szczoteczki w porannym
bataganie

Rodzice na spokojnie mieszkanie sprzataja
A dzieciaczki wielka radoche z tego maja

W miedzyczasie sami sie rowniez chowamy
| kolejng atrakcje dla dzieci mamy

Przy tej zabawie mnostwo sie ruszamy

| tak tatwo za wygrana nie damy

Gdy ciasto upieczone, do zjedzenia gotowe
Tata wygtasza swojg przemowe
Rozdziela role, przydziela zadania
Bawimy sie wszyscy bez oszukiwania

Kazdy wciela sie w postaé
super bohatera

A wszystko nagrywa
domowa kamera
Wieczorkiem wspodlnie nasz
film ogladamy

| na oscary za nasze role
czekamy

Bawimy sie wszycy
wspolnie, sami, po kryjomu
Bo jest ogdlnopolska akcja
#zostanwdomu




Autor:
Magdalena Zajaczkowska

Tresc wypowiedzi:

Stowa nuda My nie znamy!
Gtowy petne pomystéw mamy!
Corka jakby caty czas akumulator swéj tadowata,

potrzeby odpoczynku jakby w ogéle nie miata! &

Wyttaczanki od jajek wykorzystane, pieknie pomalowane!
Krokodyl i gasienica takie Cudaki dwa powstaty,

wiele frajdy corce daty!

Rolki od papieru toaletowego i recznika kuchennego nie
wyrzucamy,

My na ich wykorzystanie takze pomysty mamy!

Kurczak i zajac dwaj przyjaciele, do zabawy potrzeba tak niewiele!
Masa solna, ciastolina corka je uwielbial!

Potem bardzo o nie dba!

Nie kupiona, lecz przez Nas zrobiona!

Patyczki od lodow i mini teatrzyk mamy,

jeszcze wiecej inspiracji Wam damy!

Z kartonu telewizor zrobiony!
Przyszta pora na wiadomosci,
reporterka Kinga zagosci! & ®K




Autor:
Magdalena Zajaczkowska

Tresc wypowiedzi:

Wycinamy, wyklejamy, nawet zajaca i batwana
z ptatkdw kosmetycznych mamy!

Raczki malujemy, potem odciskamy,

jakie piekne obrazki mamy!

Nawet memory sami zrobilismy,

pieknie malowali$my, potem w nie gralismy!
Wspolne sprzatanie tez fajna sprawa,

u Nas zabawa jest zawsze udana!!!

Rodzina to sita, tego sie trzymamy,

My sie wirusowi nie damy!!! & & &=




Autor:
Kamila Kosk-Joniec

Tresc wypowiedzi:

Chod ta wiosna nietypowa,
Trzeba sie po domach chowac,
Rade sobie Swietnie damy,

Bo pomystow mndstwo mamy.
Masa solna no i farbki,Kredki, sznurki i mazaki.
Pomystow nam nie brakuje,
Mama zawsze cos szykuje.
Gotujemy, szalejmy,

Tanczymy i malujemy.
Wyklejamy, wyszywany,
Wydzielany, uktadamy.

Mama nawet sprytna bytal zabawki zamrozita,
To zabawa byta super,

Kazdy mtotkiem w lod dzis tupie.
Dwie godziny to zajeto,

Az zabawki wszystkie sie wyjeto.
A jak skonczy sie ten wirus

Bede bawit sie jak Swirus,
Tanczyt, sSpiewat, dokazywat,

Na placu zabaw sie pokazywat.
#zostanwdomu




Autor:
Izabela Wisniewska Durka

Tresc wypowiedzi:

Niestraszne nam w domu siedzenie bo mamy pozytywne
myslenie.

Wczesniej czasu nie byto na nic

Dzisiaj tego szczescia nie oddamy za nic!

Mozemy nudg sie delektowacl nadmiar czasu wolnego
celebrowad.

Gdy juz spokoju mamy po szyje gtowa zaczyna dziatac bo
pomystow setki kryje!

Najwiecej tworzymy z papieru

Zawsze do konca zawsze do celu!

W domu mam matego zwierzat przyjaciela

Wiec temat zwierzat Swiatek piatek | niedziela!
Wycinamy psy i koty Nie narzekamy na brak roboty

Bo Blanka zaraz chce dla nich domki, tdzeczka, miski i ptotki
Pdzniej by byto im weselej Psy dorabiamy-tutaj dorysuije,
tutaj cos dokleje!

Zapat nigdy nie maleje! Stadnina dla koni- juz stoi piekna _
Wszystko z kartonu i jest radosc wielka! Ekologiczne
rozwigzania wybieramy

bo nasza planete Ziemie kochamy i o nig dbamy
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Autor:
Anita Jagoda

Tresc wypowiedzi:

Wirus krazy po orbicie i utrudnia wszystkim zycie.

Nic my tu nie poradzimy , dostosowac sie musimy.

Chronimy siebie, chronimy bliskich zostajagc w domu chronimy
wszystkich.

Jagodowa rodzina bardzo sie trudzi aby przypadkiem ktos sie nie nudzit.
Mamy trzylatke i szesciolatka, a na doktadke ruchliwego pieciolatka.
Tory przeszkdd tato uktada, a krolik capcio marchewki zjada.

Mama pyszne ciasta serwuje i kolorowanki piekne drukuje.

Maluchy swéj plan dyzurow maja i umiejetnosci zdobywaija.

Klocki lego idg w ruch, kazdy Jagoda to dzielny zuch.

Robotyka sie bawimy , nig sie nigdy nie znudzimy.

Czas nam mija na wspolnym bajek czytaniu, Spiewaniu oraz na gitarze
graniu.

Wszyscy sie wspieramy i sobie pomagamy bo bardzo sie kochamy.




Autor:
Agata Zajac

Tresc wypowiedzi:

Moi kochani, moge wam przysiac,

Ze mam pomystow co najmniej tysigc.
Jedno zaznaczy¢ musze koniecznie
—Zawsze wesoto jest i bezpiecznie.
Siedzenia w domu sie nie boimy.

Nie narzekamy, nie marudzimy.
Wstajemy rano na gimnastyke,
Wtaczamy przy tym fajna muzyke.
Potem robimy wspdlnie $niadanie,

A po $niadaniu - czas na czytanie.
Pdzniej - na mojej corki zyczenie
~Robimy probe i przedstawienie.
Przydac sie moga miski, laleczki,
Kapelusz, szalik, gumki, wstazeczki.
Duzo radosci, super zabawa!

A potem ciacho, soki i kawa.

Pdzniej w ruch ida farby, pisaki.
Pieknie maluja moje dzieciaki.

A ja w tym czasie - panowie, panie
—Gotuje obiad i robie pranie.

Dzieci buduja mosty i wieze,

Po ktérych chodza z drewna Zotnierze.
Moja coreczka i syn moj drogi

Potrafig takze lepic pierogi.

Ja za to z nimi sklejam modele

We wtorki, czwartki, czasem w niedziele.
Na dworze czesto banki robimy,

W naszym ogrodku kwiatki sadzimy.

A wieczorami cata rodzina L u

Dtuga relacje z dnia rozpoczyna.

| trwaé by mogta chyba do rana,
Gdyby nie tata, gdyby nie mama.
Czasem pobawia sie jeszcze w berka,
Ale mamusia na zegar zerka...

| tak wymienia¢ moge do rana
-Mama Agnieszki oraz Adriana.
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Autor:
Paulina Cempel-Swisulska

Tresc wypowiedzi:

Bo choé w gtowie nam igraszki, przestrzegaja nas Niestraszki.
By wirusa nie roznosié¢, mozna w domu tylko psocic.

Wiec siedzimy bardzo grzecznie choc jest czasem
niebezpiecznie.

Pomystowe sg dzieciaki moga wiec narobié draki.

Bo gdy cos$ wymyslisz sobie, podrap najpierw sie po gtowie.

| zastanow sie trzy razy, Czy nic ztego sie nie zdarzy.

Jesli jestes pewien swego, Do zabawy rusz kolego.

Zacznij najpierw od wulkanu nie zréb przy tym bataganu.
Nalej wody do butelki, dolej octu trzy Kropelki, Teraz sode
dosypujesz no i wulkan eksplodujesz.

Teraz pora w kalambury, Pokaz pozy lub figury.

Bo osoba co zgaduje, Twoje hasto odgaduje.

Ciuciu babka prosta sprawa, To dopiero jest
zabawa!!RZaston oczy chustg, szalem,

| ztap wszystkich doskonale.

Jest zabawa w powtarzanie, nie jest proste to zadanie.

Bo kto$ musi ci pokazac co masz po nim wnet powtarzac.

A na koniec gra karciana, zagrajcie w Piotrusia Pana.

Nie daj sie przeciwnikowi i Sie postaw Piotrusiowi.
A na dzisiaj juz konczymy, wypoczywac tez musimy,
Podczas snu wracaja sity,

By dzieciaki w dzieri psocity©




Autor:
Aneta Adaszek

Tresc wypowiedzi:

#zostanwdomu akcja wspaniata,

do nas nuda ani razu nie zajrzata ©

wspolnie sie uczymy,

wspolnie czas spedzamy i pomystami fajnymi wtadamy
W razem z moimi cdrkami pierogi lepimy a przy okazji
sie Swietnie bawimy,

chlebek pieczemy smaczny i zdrowy by tata znowu byt
mile zaskoczony K

z ziemniakow stworzyliSmy kreatywnego Harry Potato
© dostownie na bogato

ciato cztowieka poznajemy (angielski przy tym
szlifujemy) gabki, rurki, balon ,wata az za gtowe ztapat
sie tata &

Dalsze losy Katarynki coreczka sama napisata i pani z
jezyka polskiego przestata wWazne by zdréwko
dopisato©Dbac o siebie wzajemnie, by ten wstretny
(S)wirus poszedt sobie wreszcie!




Autor:
Kinga Lidwin

Tresc wypowiedzi:

Ciezkiej kwarantanny czas, jednak pomysty na ciekawe
spedzenie tego czasu budzg sie w nas ¥

| tak z pustych rolek po papierze K

tor piteczkowy robimy, a z klockéw

ciekawe budowle tworzymy.

Malujemy &% wycinamy <K

cata rodzinka puzzle uktadamy K

W restauracje sie bawimy i nowe dania w menu z masy
solnej robimy

W tym czasie mamy ogromne zaciecie, by wymyslaé co
raz to nowsze zajecie, wiec przyjemnie te chwile
spedzamy i gtowe petng pomystow mamy :)




Autor:
Monika Rostan

Tresc wypowiedzi:

Cho¢ stoneczko dzisiaj Swieci.
Na podworku nie ma dzieci.
Wszyscy w domu rozrabiajg
Od wirusa sie chowaja.
Mama zawsze jest gotowa.
Jej pomystéw petna gtowa.
Wulkan z sody dzi$ zrobimy

| figurki zamrozimy.

A moj tatus madra gtowa.
Kosmos mi w stoiku schowa.
Gimnastyka i pompeczKki

Z mama zrobie dzis buteczki
| choc trudny jest to czas.
Damy rade sita w Nas®K




Autor:
Witold Tomasz

Tresc wypowiedzi:

Zostan w domku, badz rozwazny,
Bo ku temu powdd wazny.

Z siostra, z bratem, z rodzicami,
Czasem z kotem albo z psami.
Razem bawcie sie bezpiecznie,

Bo to dzisiaj jest konieczne.

Juz niedtugo, juz za chwilke,
Bedzie mozna pograc w pitke.
Wszystko bedzie znéw w porzadku,
Jesli teraz bedziesz w domku!




Autor:
Danka Szkatulska

Tresc wypowiedzi:

Chociaz w domu by¢é musimy to sie wcale nie nudzimy © Gdy
sie dobrze bawié chcemy to do kuchni i PIECZEMY @& Maka,
jajka, troche mleka u kazdego w domu czeka. Mikser- rzecz to
jest ciekawa,ale raczek tam nie wktadac! Wszystko razem i do
pieca, mama wtozy, maluch czeka. | po chwili nam sie uda juz
na stole same cuda €>RRRK® Babki, ciasta, rogaliki - z
lukrem, pudrem, Myszka Miki & Nim je wszystkie wspdlnie
zjemy jeszcze je dekorujemy. To zabawa jest wspaniata, no i
$Smiechu co nie miara. Maluch, mama no i tata kazdy w domu
w mace lata g Choc nie bedzie potem gosci, mamy z tego full
radosci @ Moze w domu troche brudno lecz na pewno nie
jest nudno ® #zostaiwdomu




Autor:
Edyta Stepniak

Tresc wypowiedzi:

Domek czekat z utesknieniem, na rodzinne w nim
spetnienie,

gwar ,rozmowy juz od rana,.

Rados¢, usmiech i zabawa

Tata obiad ugotuje mama dzie¢mi sie zajmuje i po
szkolnych obowigzkach znajda radosé juz nie w
ksigzkach lecz w zabawach wspdlnych wielu:
Papierowe wycinanki, malowanie, rytm skakanki, sg
salony kosmetyczne, fryzjer, krawiec, weterynarz, kino,
popcorn, dyskoteka, wszystko wazne dla cztowieka.
Mito czas spedzamy razem, wszak codziennie mndstwo
wrazen, lecz po cichu w gtebi duszy, chcemy zdomu juz
wyruszyc-praca, szkota to marzenia, lecz mozliwe do
spetnienia. Wiec czekamy wszyscy grzecznie, na Swiat
zdrowy ostatecznie.,




Autor:
Anna Piec

Tresc wypowiedzi:

4 Niestraszne wirusy, Niestraszna nam nuda, Prosze,
#ZostanwdomuA wszystko sie uda!3¥ A co to...?

To magia? Czy czary? Laboga! Goraca jak lawa Jest
naszg podtogal=s

Hej wskakuj na statek! Nie to nie kanapa! Chodz!
Wiostuj! Bo goni Nas rekin - atrapa!s=

Wanna zwyczajna? To ocean wielki! Kapitan ma brode
Jak piana w babelki.gLK

Wyspa to bezludna? Do brzegu ptyniemy! | tance
szalone Zorganizujemy![L]

Dalej, Hej przygodo! Turlamy jak beczki, Potem
odpoczynek -Czytamy ksigzeczki!®

Z lepkiej ciastoliny Lepmy boze krowki, By po potudniu
Zagrac w planszowkil-e

Z wielkiego kartonu Auteczko jak nowe W nim chetnie
poznaje Znaki drogowe!K

Z klockow kolorowych Do sufitu wieze! W namiocie z
kocyka Tez sobie poleze.B&

Naucze sie liter | czytad sylaby. Majg wyobraznie

Te nasze szkraby! & &




Autor:
Paulina Zebrowska

Tresc wypowiedzi:

Nadszedt czas by w domu zostacTrzeba wiec nudnym chwilom
sprostacMama wymysli dzis zabaweJak tylko wypije poranna kaweHej
dzieciaki czy juz wiecie?Dzi$ pouczymy sie o naszej planecie!Rozt6zmy
kartki na dywanie,Chwytajcie za kredki, bedzie rysowanieZiemie
pokrywaja lady i oceany,Jest tez wielki lodowiec z niskich temperatur
znany.Mieszkaja tu rosliny, zwierzeta i ludzieKazdy lubi czystos$é, nikt nie
chce zy¢ w brudzieDlatego, by dobrze na Ziemi byto wszystkoMusimy
wspolnie, dbac o SrodowiskoWypetnijmy wiec nasze kartki
biatePomystami, ktore sg kolorowe i SmiateNiech kazdy z nas wymysli
chod jeden sposdbNa to by do ekologii zachecic¢ wiecej osébJest
instrukcja jak segregowac smieciWidac ze nie lubig $mieci¢ madre
dzieciUnikamy krzyku bo hatas sie niesieWiemy juz wiec jak zachowac sie
w lesieDo rzeki nie wrzucamy niczego z plastikuMamy wiec wsrod ryb
przyjaciét bez likuNasze rysunki to same madrosciKiedy bedzie juz
mozna zaprosimy gosciPokazemy im jak dbaé o przyrodeGdy ktos
postucha, wreczymy nagrode!




Autor:
Ewelina Wilczewska

Tresc wypowiedzi:

Zosta¢ w domu dzi$ musimy, ale wcale sie nie
nudzimyTroche nauki i zabawy,pomyst tata ma
dzis klawy.Dinozaury ulepimy,baze pod stotem
zrobimyPiekny domek kartonowy, oraz kamper
odlotowyMama zawsze jest gotowa, w kuchni
zabawa jest wystrzatowa.Z maka zawsze jest
zabawa, bo pieczenie fajna sprawa.Pozniej
wszystko jest bielutkie,gdy raczki klasng
malutkie.Wszystkie lalki
nakarmione,uczesane,wystrojone, bo dzi$ czasu
duzo mamy i szy¢ nowe ubranka
zaczynamy.Dobra zabawa to fajna sprawa, bo
gdy razem czas spedzamy to nudzie sie nie damy

©




Autor:
Sylwia Rycharska

Tresc wypowiedzi:

Siedzenie w domu to nie jest nudna sprawaTutaj mnie
czeka niezta zabawal!Gry i zabawki czekajg w
pokojuniektore od dawna lezg w kacie w spokoju!Biore
do reki puzzle nigdy nie uktadanel za reke ciggne
mame,,,Chodz! Uktadamy, w kofcu czas mamy”l razem
juz na dywanie siadamy.Czy to godzina a moze zaledwie
chwilaA juz zadowolona minaBo obrazek utozonyl synek
zadowolony.W ogrodzie pobawimy sie w berka,potem
mama na zegarek zerkal ogtasza obiadu
przygotowanieto bedzie nasze wspdlne danie.Mama
lubi z synkiem gotowacl razem teraz mozemy positki
szykowad.Zabawy w kuchni to fajna sprawaA przy tym
samodzielnosci naukaDla kazdego dziecka niezta
sztuka.Potem wspdlne czytanieMamie na kolanach
siadanie.Piraci, kot w butach a moze wierszyki?Potem
wspdlne wybryki!Cwiczymy w domu, bo razem
razniejPotem poruszamy wyobraznie:Rysowanie,
malowanie, kolorowanieCo na kartce nowego L
powstanie?Portret kota czy moze pojazd?A moze rakieta
lecaca do gwiazd?Wieczorem z klockdéw miasteczko
zbudujePotem dla autek droge potrzebujeWiec z tata
ulice z lego wykonamyl przed spaniem w planszéwke
zagramy.,,Chinczyk”, ,Warcaby” lub ,,Grzybobranie”Kto
pierwszy na mecie stanie?To nie jest wazne, kto wygra
dzis,Najwazniejsze ze byto fajnie, lecz juz wota misBy go _
mﬁytulic', bo spaniajuz poraA jutro znowgeiestra;
M@Md‘omu siedzenie,Bo takie jest wazne zalg “Mary
. rece petne zabawyBo lubimy wspdlne czé




Autor:
Aleksandra Kot

Tresc wypowiedzi:

WSszyscy muszg zosta¢ w domu, czy to sie podoba komu!Czas
pandemii nastat bowiem, i dlatego Wam opowiemJak to
przezy¢ mozna z dziatwaWszak to sprawa nie jest
tatwa!Pierwszy dzien to jak sielanka,Ciezko zerwad sie ze
spanka,Tu obiadek, tam porzadki,0dkurzanie, wielkie
pranie,Dzieci zajmiesz pomaganiem.Ale potem jest juz
trudno,Bo sie dzieciom robi nudno...Klocki, puzzle, gry
planszowe,Farby, kredki kolorowe.Wszystko jednak juz po
chwili wieje nudg moi mili.Ale jedno sie nie nudzi,Nawet dla
tak matych ludzi!To przez zabawe nauka-Wcale nie trudna to
sztuka,Bo pomoce zrobisz z tego,Co masz w domu
niepotrzebnego.My bawimy sie na catego, Ty tez mozesz mdj
kolego.Tworzy¢ prace oryginalne,Wszystkie tak
niepowtarzalne.My tez lubimy naturalnieTroszke poczytac
globalnie.Nie ma nudy w naszym domu,Ale powiem Wam, bo
komu?Ze czekamy z utesknieniem chociaz petni
cierpliwosci,Az w koncu wszyscy powrdocimy do normalnosci!
VP ROKR




Autor:
Olga Kwasniak - Cieslik

Tresc wypowiedzi:

"ZostanWDomu" to nasze hasto @e razem z synkiem
robimy domowe masto w pieczemy chleby, butki i ciasta
- kucharski dryg w nas stale wzrasta £9&®
wyciskamy swieze soczkill, by nam te wypieki nie poszty
w boczki & stuchamy piosenek i tanczymy, przy tym
$wietnie sie bawimy! { malujemy, rysujemy i wycinamy,
cheé do tworzenia nieustanna mamy % czytamy
ksigzki, piszemy wiersze, Slemy rodzinie zyczenia
najszczersze® zdrowia, usmiechu i powodzenia...mamy
im tyle do opowiedzeniald lecz na spotkanie musimy
zaczekac jeszcze W kiedy wirusa nie bedzie wreszcie! w
Niestraszki -czekamy na wyniki konkursowe &3 na
spedzanie czasu w domu - pomysty sg gotowe




Autor:
Oliwia Weremiuk

Tresc wypowiedzi:

Zosta¢ w domu nakazali, wiec siedzimy catkiem sami. Dwojka dzieci
energicznych, o pomystach wrecz kosmicznych. Synek Fabian cérka
Laura, to jest para niezniszczalna. Tak od rana do wieczora, na zabawy
zawsze pora. Zeby tak tylko we dwoje, zabawiali sie nicponie. A tu
stychac tato mamo, baw sie z nami bo nam mato. Biegac krzyczeé brykaé
skakad, ilez mozna tak wymiatac? Nam energii wcigz za mato, tylko
pospac by sie chciato. Szansy nie ma na to wcale, bo dzieciaki
wytrzymate. Farby kredki puzzle klocki, na 5 minut to sg opcje. Gry
maskotki czy zabawki, nie usung ich gtupawki. Dzieci ciggle nas testujg i
odpornosé nam buduja. Wiec wirusy czy choroby, nie spedzajg nam snu z
gtowy. Weremiuki pozdrawiaja, #zostanwdomu zalecajg. ©




Autor:
Izabela Ilow

Tresc wypowiedzi:

Na kwarantannie sie wcale nie lenie, bez przerwy
poddaje sie wcigz nowej wenie.Gry i zabawy,
rozruchy, wyzwania, nie ma zadnej nudy oraz
narzekania. Warto doceniaé przeciez mate rzeczy
i w tej sytuacji nikt tu nie zaprzeczy. £ Poranek
to codzienna gimnastyka w ogrodzie, wtedy
oddaje sie dresowej modzie. Pdzniej $niadanie,
sporo czasu mamy, rozne ksztatty i smaki ciggle
wymyslamy. €29 X Nastepnie przebieranki,
rozne stylizacje, w domowym biurze trzeba
wygladad - chyba mam tu racje. © Zeby
podejmowac wcigz nowe wyzwania, w przerwie
uruchamiam apke do rozciggania. Wiosna juz za
oknem, kwiatow jest juz wiele, mozna stworzy¢
ozddb, autorskie modele. A gdy chmury
wyjda, siegam po planszéwki, wtedy bardzo
pilnie nam pracuja gtowki. & Aktywnosc
umystu, zmieniam na fizyczng i wrzucam tu
wtedy swa rozpiske liczna. Mnostwo ¢wiczen
przeciez i przyboréw w domu, wcale nie
potrzebna sitka jest nikomu. &Po takim
treningu, wanna no i piana, wtedy relaks i A
zabawa jest bardzo udana. ¥ Wieczorem / .
koncerty, nie, nie wychodzimy. Odpalamy muze, /
$piewamy, tariczymy. € Ubaw przy tym mamy, ¢»
stroje wieczorowe, humory dopisujg wtedy
odlotowe. A gdy przyjdzie chwila refleks;ji i
smutku, wyciggamy z szuflady zdjecia
powolutku. Piekne wspomnienia i te reportaze, N
w mig rozweselajg te zwatpione twarze. B
Kreatywno$c¢ level hard bez prze
nudzie i rutyrie sig wtedy nie d




Autor:
Nela Nela

Tresc wypowiedzi:

Nie wiem czy juz o tym wiecie - nie ma nudy w moim
Swiecie.Fajnie troszke zosta¢ w domu, nie przeszkadza to
nikomu.Kiedy tylko storice wstanie, zaczynamy
rozrabianie.Jest $Sniadanie z rodzicami,z siostrg bitwa
paluszkami.Potem zadan czas przychodzi, ale to nam nie
zaszkodzi.Z mama obiad dzi$ zrobimy i sie znowu
pobawimy.Z tatg bedzie gimnastyka,w domu tak sie swietnie
bryka.Mama mndstwo ma pomystow,zna zabawy dla
artystdw.Wczoraj farby, malowanie,dzisiaj ciasta
watkowanie.Jutro bedg wycinanki,kolorowe uktadanki.Nasza
babcia nam pospiewa.Czego wiecej nam potrzeba?

Karolina Zajgc




Autor:
Danuta Szulc

Tresc wypowiedzi:

Dzi$ z rana u mego synka,grozna zagoscita minka.Patrzy na mnie
krzywym wzrokiem,groznie typie lewym okiem.Boje sie co dalej
bedzie,bo zty humor czuje wszedzie.Moze bajka ulubiona?Moze autek
cata tona?Nic na niego dzis nie dziata,cho¢bym bardzo pomédc
chciata.PéjdZmy razem na spacerek.Chcesz? Wezmiemy twoj rowerek.|
wiaderko i topatki,i nowe niebieskie grabki.Lecz méj synek wcigz
odmawia.Co tu robié? Ciezka sprawa.Moze gre bysmy wyjeli?Labiryntem
sie zajeli?Buzia mu sie usmiechneta,prawa raczka wyciagneta,na zty
humor czasu szkoda,niech zyje ducha pogoda.Zupe z ognia odstawitam,i
w zabawe sie wdrozytam.Nie wiem kiedy czas uptynat,a zty humor
dawno zginat.Nagle drzwi sie otworzyty,oczy me wielkie zrobity,kiedy
meza w nich ujrzatam,wszak o zupie zapomniatam.Co tam zupie, Swiecie
catym,czas spedzajac z synkiem matym.Mimo wszystko nie zatuje,zupe
pozniej ugotuje.Wazniejszy jest czas zabawy,i nie trzeba wcale
wprawy,by sie bawié kreatywnie,dbac o usmiech intensywnie,wiec
obiady zostawiajcie,do planszéwek zachecaijcie.




Autor:
Magdalena Smogur

Tresc wypowiedzi:

W naszym domu Swiat oszalat, w jednej chwili Swiat
nam zmalat. Kazdy widziat co sie dzieje, ale nikt z nas sie
nie Smieje. Sytuacja jest "niezdrowa", trzeba byto sie w
dom schowac.Wiec by w domu byto mito i nikomu sie
nie nudzito, wymyslamy ciagle zarty, cho¢ nasz tata jest
uparty i dotaczyc do nas nie chce, chod ja mu wciaz
dziure wierce. Bo w tym czasie trudnym wielce, trzeba
rozweselic serce. To do cukru soli wsypac, a od pieprzu
sobie kichac. Dzwonkiem dzwonié kilka razy, bo gos¢ u
drzwi nam sie marzy. Klamki kredg wymalowaé, a
nastepnie sie gdzie$ schowad. Kazaé¢ zamknac oczy
szybko, zeby stac sie kotem, rybka. Pilot w reke chwycié
maty i przetaczac¢ wnet kanaty, ale zeby byto Smiesznie
to dziadkowi co ma dreszcze, bo ogladat wiadomosci a
tu widzi innych "gosci" . Wszystko to zastuga Nuli, ktora
sie do serca tuli, w tym tak trudnym dla nas czasie, choc
wierzymy, ze to "zto" zwalczy¢ da sie. Tylko rados¢ w
sercu nosmy i optymizm ludziom gtosmy. Przyjdzie
lepszy czas bez "tego", uwierz kolezanko i kolego.




Autor:
Wioleta Su

Tresc wypowiedzi:

Zostan w domu- to wazna sprawa, podstawa to z rana
kawa.Potem masz site i moc supermena, domek z
kartonu zrobisz dla Barbie i Kena.Nastepnie przygotuj
wrzatek i galaretki, tecze kolorowg wsadzisz w
salaterki.Kolejny pomyst to baza z kocy i przescieradta,
a wewnatrz latarki tajemnicze Swiatta.Dalszej zabawy w
korytarzu kontynuacja, tu pokazow kwarantanno-mody
wariacja.W tazience wulkany z ptynu do naczyn i stomki
powstaja, pienigce, pachnace prawie pod sam sufit
wybuchaja.Na przysztosc przygotowaé mozna
papierowe latawce, na nich z farb kolorowe
dmuchawce.Na urodziny warto juz stworzy¢ piniate,
uzy¢ do tego bibute oraz wate.Z nieciekawych ubran
wyczarowaé maskotki- misie, ggsienice albo mate
kotki.Warto stworzy¢ mate spa dla ciata, peeling z cukru,
kokosu i oleju to frajda niemata.A na koniec gimnastyka,
do tego obowigzkowa muzyka.Przed snem przy
zdjeciach wspomnienia, przez telefon dla rodziny
pozdrowienia.Takim sposobem nie straszna nuda, bo
tak sie mimo wirusa tworzy w domu cuda.
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